KONTAKT

E-Mail: info@tue-kiss.de
Freecall: 0800-0707172 (kostenlos)
Telefon: 07473/27 11 24

Telefax: 07473/27 11 25

Mobil: 0163/63 11 833

Die Kurse finden von Montag- bis Freitagnachmittag und den ganzen
Samstag statt. Das genaue Kursangebot und die Ubungszeiten der
einzelnen Ausbildungsstufen finden Sie unter: www.tue-kiss.de

ANMELDUNG:

Schriftlich mit diesem Formular: oder:
Kindersportschule Tibingen e.V. Claus Werner
Postfach 1874 Narzissenweg 8
72008 Tubingen 72116 Méssingen

BEITRAGE:

Vereinsmitgliedsbeitrag:  Tubingen 48,- EUR
Wolfschlugen 26,- EUR
Ofterdingen 38,- EUR
Bodelshausen 40,- EUR
Belsen 60,- EUR

Abteilungsbeitrag Kiss:  1x/Woche 2x/Woche

monatlich: 19,90 € 32,- €

Der Beitritt ist zu jedem Monatsanfang méglich.

Die Beitrage werden mit Lastschriftverfahren eingezogen.
Schriftliche Kuindigung fir Abteilungsbeitrage der Tu-Kiss zum
31.03. und 30.09., Vereinsbeitrdge zum 31.12.2010, mdglich.

‘/ Die Kinder diirfen 2-3 mal ,,Schnuppern“ (Immer zum Monatsanfang, nach kurzer Ab-

sprache, méglich). Sollte es Ihrem Kind (und lhnen) gefallen, so kénnen Sie sich mit bei-
liegendem Formular anmelden. Bei Gefallen, wird riickwirkend vom 1. Termin an
abgerechnet (Ausnahme: Gutscheine oder sonstige spezielle Angebote/Aktionen, z.B.
Schnuppermonat etc.). Findet Ihr Kind kein Gefallen, so war das Ganze kostenlos!

Gern durfen Sie dem ersten, eventuell auch dem zweiten, Termin beiwohnen um sich
ein Bild zu machen. Der Unterricht sollte nach 2-3 Terminen (auBer bei den 2-3 und 3-
4jahrigen, hier kénnen Bezugspersonen auch etwas langer dabei bleiben) jedoch még-
lichst ,elternfrei“ stattfinden. Ausnahmen gibt es immer in denen wir ganz individuell
auf die Situation lhres Kindes eingehen. Gerne darf ihr Kind auch von Anfang an allein
in den Unterricht kommen!!

Bitte geben Sie Ihrem Kind ein méglichst zuckerfreies Getrank in einer bruchsicheren
Flasche mit. In etwa zur Stundenmitte findet eine sogenannte , TriPiPa“ (Trink-Pinkel-
Pause) statt, in der alle Kinder kurz auf das Klo gehen und etwas trinken kénnen.

In der Altersstufe bis 6 Jahre, kdnnen die Kinder gern auch barfuss oder mit Schlapp-
chen Sport treiben. Ab etwa 7 Jahren empfehlen wir festes Schuhwerk.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass die Kinder erst zu Unterrichtsbeginn, von der Lehr-
kraft in die Halle gelassen werden, da vorher eventuell noch entsprechende Aufbau-
ten vorgenommen werden.

Der Unterricht wird von Herrn Frank Hudec, Peter Kahl, Friederike Queck oder von mir
personlich (Claus Werner) geleitet.

Die Beitrage sind fiir 12 Monatsbeitrage kalkuliert. In den Schulferien sind die Hallen
geschlossen. In dieser Zeit findet kein Unterricht statt.

Regel fiir Samstagskurse (Ferien):
Wenn freitags Schule ist, findet samstags KiSS statt.
Wenn freitags keine Schule ist, so findet samstags kein KiSS statt.

“Spiel, Spal3, Sport
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mit Claus Werner & Team

KINDERSPORTSCHULE
Tubingen e.V.

Weitere Informationen kostenlos unter:

0800 - 0707172

www.tue-kiss.de
CLAus WERNER

Kindersportschulleiter in TUbingen,
Wolfschlugen, Ofterdingen & Bodelshausen
Dipl. Sport-Padagoge / -Wissenschaftler
Wohnort: M&ssingen

Geb.: 16.08.1970

A nrufen & kommen...

Flyer als Gutschein mitbringen



TOP-Sport fiir Kinder von 2 - 12 jahre

WUSSTEN SIE SCHON, DASS...

25-60% aller Kinder Haltungsschwéchen
25-30% aller Kinder Ubergewicht

30-40% aller Kinder Koordinationsschwachen
und Konzentrationsschwéchen

aller Kinder Organleistungsschwachen

aufweisen

Quelle: Bundesarbeitsgemeinschaft zur Férderung haltungs- und
bewegungsauffalliger Kinder und Jugendlicher e.V. 1990)

20-30%

WO LIEGT DAS PROBLEM?

Wir leben in einer modernen und technisierten
Welt, welche uns sicherlich viele Vorteile bietet,
aber uns oftmals vom Nattrlichen und Wesentli-
chen wegflihrt.

Aber unsere Kinder sind natirlich und wesentlich,
und es ist unsere Aufgabe, ihnen eine kindge-
rechte und zukunftsorientierte Umwelt zu gestal-
ten.

WAS KONNEN WIR DAFUR TUN?

Um dies zu erreichen, haben Sie als Eltern und wir
als Kindersportschule KISS ein gemeinsames
Ziel:

Wir lieben unsere Kinder, sind fir sie da und
stellen ihre psychische und physische Entwick-
lung in den Mittelpunkt.
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DARAUS ERGEBEN SICH FOLGENDE

UBERGREIFENDE ZIELE DER Kiss:

V" Vielseitige und breitgefacherte motorische
Grundausbildung

v Keine friihzeitige Spezialisierung — dies ist
mitunter auch die Voraussetzung flr ein
lebenslanges Sporttreiben

v Forderung der motorischen, kognitiven,
sozialen und emotionalen Entwicklung

v" Friherkennung, Korrektur und Prophylaxe
von Haltungsschwachen

DiE AUSBILDUNGSINHALTE:

Entwicklung konditioneller Voraussetzungen (Be-
weglichkeit, Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer) in kin-
dergerechten Spiel- und Ubungsformen

Schulung der koordinativen Fahigkeiten (z.B. Re-
aktion, Gleichgewicht, Raumorientierung)

Haltungsschulung sowie Kérperwahrnehmung
Spielerische Vermittlung von grundlegenden Be-
wegungsformen (Werfen, Fangen, Springen,

Schwingen, Hangeln, Laufen, etc.)

Erziehung zum Fair Play des Sports
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AUSBILDUNGSSTUFEN

Die Kindersportschule Tubingen bietet folgende
Sportstunden an:

Vorstufe
2-3 jahrige 1mal / Woche 45 min.
3-4 jahrige 1mal / Woche 45 min.
Grundstufe
4-5 jahrige 1-2mal / Woche 45 min.
5-6 jahrige 1-2mal / Woche 45 min.

Ausbildungsstufe 1
6-7 jahrige 1-2mal / Woche 60 min.
7-8 jahrige 1-2mal / Woche 60 min.

Ausbildungsstufe 2

8-9 jahrige 1-2mal / Woche 60 min.
9-10 jahrige 1-2mal / Woche 60 min.
Orientierungsstufe

10-11 jahrige
11-12 jahrige

1-2mal / Woche 60 min.
1-2mal / Woche 60 min.

Der Unterricht wird von ausgebildeten Sportlehrer/
Innen geleitet. Eine Gruppe besteht maximal aus
15 Kindern

(In Ausnahmen koénnen bis zu 3 Kinder mehr aufgenommen werden.)
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Anmeldung Tu-Kiss

(bitte in Druckschrift)

Mol ] Dil] mMi[] pol] Fr] sall

Datum/Unterschrift

Einzugsermachtigung

Hiermit ermachtigen wir die Tu-Kiss, bis auf Widerruf,
folgende Beitrage einzuziehen:

Monatlich 19,90 EUR Abteilungsbeitrag
und jahrlicher Vereinsbeitrag:

D Tibingen

D Bodelshausen

D Wolfschlugen D Ofterdingen

D Belsen D _

Datum/Unterschrift



